
PRIMER SEMESTRE

HIGIENIZACIÓN FACIAL
Y TIPOLOGÍA DE PIEL

FISIOLOGÍA DE LA PIEL
Y RECONOCIMIENTO

TÉNICAS TERAPÉUTICAS
FACIAL Y FACTORES QUE

PERJUDICAN LA PIEL

Introducción
a la cosmetología

Historia de la cosmetología

Tipos de piel y
alteraciones cutáneas

Creación y gestión de fichas

Técnicas de
higienización facial

Epidermis, dermis e
hipodermis

Función melánica

Glándulas sebáceas

PH de la piel

Prácticas y protocolos de
diversas técnicas de
humectación facial

Radiación ultravioleta

Radicales libres

Alimentos que
perjudican la piel

Masaje facial

 Drenaje linfático facial
(DLM) 

Historia clínica, normas de
seguridad y protocolos

Prácticas y protocolos de
diversas técnicas de

hidratación facial

Ganglios linfáticos

Descongestionamiento facial

LESIONES CUTÁNEAS

Acné

Melasma

Dermatitis

Prácticas y protocolos de
diferentes técnicas de

bacterización

Tratamiento de melasma
con Picosecond Laser

(azul)

SEGUNDO SEMESTRE

TÉCNICAS DE
RELAJACIÓN

TERAPÉUTICA

REDUCCIÓN Y
MOLDEAMIENTO

CORPORAL

Ética profesional

Bioseguridad en cabina

Mala circulación

Adiposidades

Masajes relajantes

Masajes
con piedras calientes

Índice de masa corporal
(IMC)

Drenaje linfático manual
(DLM) corporal

Masaje reductor

Maderoterapia

MESOTERAPIA VIRTUAL

Fisiología de la celulitis y
técnicas para tratarla

Fisiología de las estrías y
técnicas para tratarla

Historia clínica, normas de
seguridad y protocolos

Masajes de velas

Criolipólisis
(aplicación de frío)

Yeso corporal

Despigmentación en
áreas localizadas en la
base corporal y facial

Depilación con cera en
la base corporal y facial

Reestructuración
de estrías

Microdermoabrasión

Electroporación

Reafirmación
de glúteos

Moldeamiento
de glúteos

Yesoterapia de glúteos
y vacuoterapia (cupping)

APARATOLOGÍA
Y ESTÉTICA

FUNDAMENTAL

Alta frecuencia

Corriente galvánica

Dermapen y mascara LED

Paleta ultrasónica

Microdermoabrasión

Electroporación

Indicaciones para usar
aparatología

Contraindicaciones para
usar aparatología

Olla desintoxicación

DESINTOXICACIÓN
CORPORAL TÉCNCAS DE MASAJES

TÉCNICAS DE
DESPIGMENTACIÓN Y

EPILACIÓN

Psoriasis

Ayurveda

Pindas

Toallas calientes

Desintoxicación y
relajación con sauna

Ice glove

Energy beauty bar

Con aval legal e
institucional vigente:

COSMETOLOGÍA
PENSUM

SEMINARIOS
OPCIONALES:
(con costo adicional y sujetos a
un cupo mínimo de estudiantes)

Seminario de Láser Picosecond Azul
Curso de Creación de Contenido para
Emprendedores (Nivel Inicial)

MATERIAS
COMPLEMENTARIAS:

Elaboración de Proyectos Productivos
y/o de Servicios
Contabilidad y Administración de Talleres
Legislación Artesanal, Laboral,
Tributación, Vinculación Institucional y
Derechos Humanos
TIC’s y Marketing Digital Bilingüe
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